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INFORMATII PERSONALE PUIY

Nume (TRUSCA\CRISTINA RAMONA
Adresa . . -
Telefon
Fax
E-mail
Natjonalitate ROMANA
Data nasterii '

EXPERIENTA PROFESIONALA

2009 - Profesor Liceul Teoretic ,lon Barbu" Bucuresti

* Perioada (de la - pana la) 2007 - 2009 - Profesor Colegiul National , GHE. LAZAR"Bucuresti
2006 - 2007- Profesor Liceul Teoretic ,D. Bolintineanu” Bucuresti

1999~ 2006 - profesor : Scoala Generald Nr. 19 Brasov + Colegiul
National de Informatica "Grigore Moisil" - Brasov

1998 —1999 - profesor Colegiul National " Dr. I. Mesoti" , Brasov

1997 — 1998 - profesor Colegiul National Dr. I. Mesoti , Brasov

* Numele si adresa Liceul Teoretic , lon Barbu", Str Nabucului nr.18, sector 5, Bucuresti
angajatorului

* Tipul activitatii sau sectorului Profesor de chimie
de activitate

* Functia sau postul ocupat Profesor de chimie
* Principalele activitati si Profesor de chimie
responsabilitati

STUDII §I CURSURI DE
SPECIALITATE

* Perioada (de la - pana la) 1992 - 1997
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invatamant

* Principalele subiecte si
calificari insusite

+ Numele calificarii primite

« Nivelul in cadrul clasificarii
nationale (daca este cazul

- Chimie 1992
Gradul Definitiv — 2000

Gradul |1 -2003
Gradul | -2007
Profesor

Profesor de chimie
Profesor de fizica

1999 - prof evaluator la O..J.C . Brasov

2000- prof evaluator OJ.C Brasov,evaluator la Olimp Judeteana de Chimie ptr
discipline tehnice

2001 - prof evaluator la O.J.C Brasov , ev. la Bacalaureat, membru al
Simpozionului de Fizica — Chimie Judetean de la Predeal

2002 - prof insotitor al Lotului de Chimie de la Brasov calificat la O.N.C - Baia
Mare

Evaluator O.J.C , publicarea articolului legat de Vitamine in Revista de Fizica —
Chimie a jud Brasov

2003 -prof evaluator la O.J.C Brasov , ev la Bacalaureat, membru al
Simpozionului de Fizica — Chimie Judetean de la Predeal

2004 - prof evaluator OJ.C Brasov,evaluator la Olimp Judeteana de Chimie ptr
discipline tehnice, prof evaluator Bacalaureat

2005- prof evaluator OJ.C Brasov, prof evaluator Bacalaureat

2006- prof evaluator la Concursul Chimexpert, prof evaluator la Olimp. de
Chimie - faza pe sector si faza Judeteana

2007 prof evaluator la Concursul Chimexpert, prof evaluator la Olimp .de Chimie
- faza pe sector si faza Judeteana

2008 - prof evaluator la Concursul Chimexpert, prof evaluator la Olimp. de
Chimie - faza pe sector si faza Judeteana

2009- prof evaluator la Concursul Chimexpert, prof evaluator la Olimp. de
Chimie - faza pe sector si faza Judeteana

2010 - membru al comisiei Simpozionului Chimia - prieten sau dusman, prof
evaluator Olimipiada de Sector si Olimpiada Judeteana

2011- membru al Comisiei de notare ritmica , prof evaluator la Olimpiada de
chimie — faza pe sector si faza judeteana

2012- membru al Comisiei de notare ritmica , prof evaluator la Olimpiada de
chimie - faza pe sector si faza judeteana , prof evaluator la Concursul de chimie
"Raluca Ripan " - cls a VIl-a

2013- responsabila Comisiei de Formare Continua si Perfectionare, membru al
Comisiei de notare ritmica , prof evaluator la Olimpiada de chimie — faza pe
sector si faza judeteana , prof evaluator la Concursul de chimie "Raluca Ripan"
- cls a Vll-a, prof evaluator la Concursul "Lazar Edeleanu®

2014- responsabila Comisiei de Formare continua si Perfectionare, prof
evaluator la Olimpiada de chimie - faza pe sector si faza judeteana , prof
evaluator la Concursul de chimie Raluca Ripan - cls a Vll-a, prof evaluator la
Concursul "Lazar Edeleanu”



APTITUDINI §| COMPETENTE
PERSONALE
Dobéndite in cursul viefii §i carierei,
dar care nu sunt recunoscute neaparat
printr-un certificat sau o diplom4.

LIMBA MATERNA

LIMBI STRAINE CUNOSCUTE

¢ Abilitatea de a citi
+ Abilitatea de a scrie
+ Abilitatea de a vorbi

APTITUDINI $I COMPETENTE

SOCIALE

Locuifi s muncifi cu alte persoane
intr-un mediu multicultural, ocupafi o
pozitie in care comunicarea este
importanta sau desfagurafi o activitate
in care munca de echipd este esenfiala.
(de exemplu cuiturs, sport, efc.)

APTITUDINI S| COMPETENTE

ORGANIZAORICE

De exemplu coordonafi sau conduceti
activitatea aftor persoane, proiecte si
gestionati bugete; la locul de munca,
in actiuni voluntare (de exemplu in
domenii culturale sau sportive) sau la
domiciliu.

APTITUDINI $| COMPETENTE

TEHNICE

Utilizare calculator, anumite tipuri
de echipamente, magini, efc.

APTITUDINI $| COMPETENTE

ARTISITICE
Muzica, desen, picturd, literatura, etc.

ALTE APTITUDINI S| COMPETENTE
Competente care nu au mai fost
menfionate anterior.

PERMIS(E) DE CONDUCERE

INFORMATII SUPLIMENTARE

ENGLEZA FRANCEZA
BINE BINE
BINE BINE
BINE BINE

Abilitati de comunicare — dobandite in cadrul scolii
Abilitati de exprimare orala— dobandite in cadrul scolii
Abilitatea de a inspira incredere- dobandite in cadrul scolii

Diriginte — dobandita in cadrul scolii

UTILIZARE CALCULATOR
MANUIRE STICLARIE S| SUBSTANTE DE LABORATOR PENTRU EXPERIENTE - FACULTATE

da



ANEXE

e Doctorand - Universitatea "Politehnica"
Bucuresti , Facultatea de $tiinte Aplicate, Teza
Fenomene optice §i electronice in
nanostructuri semiconductoare - 2016-2021

e Master — Universitatea "Politehnica"
Bucuresti, Facultatea de Ingineria si
Managementul Sistemelor Tehnologice,
domeniul Inginerie mecanica, 120 C.T. - 2013-
2015

Cursul de formare ,,Coordonate ale unui nou cadru de
referintd al curriculunudui national”
POSDRU/55/1.1/5/25088, derulat de C.N.E.E. la Casa
Corpului Didactic Bucuresti cu un numar de 62 ore si 15
credite, destinat cadrelor didactice din invatamantul
preuniversitar, acreditat prin Ordinul privind acreditarea
programelor de formare continud nr. 3425 / 20.03.2013.
2013-2014

Formarea continua a profesorilor de chimie in societatea
cunoagterii” acreditat prin O.M. E. C. T.S.
4486/23.06.2011.

2013-2014

Curs “Matematicd si Stiinte in societatea cunoasterii”

2013

Curs “Coordonate ale unui nou cadru de referinta al
curriculumului national “ -2013

Certificat E.C.D.L -2012

Curs de Metodist organizat de Fundatia 10 plus -
2011

Certificat grad didactic I- 2007

Curs Caracterul - 2007 ( Curs organizat in cooperare
cu Ministerul Educatiei si Cercetarii )

Curs AEL — 2007 ( CCD Bucuresti) 25 credite
Stagiul de formare Consiliere si Orientare scolara -
2006( CCD Bucuresti)

Certificat grad didactic I -2003
Managementul clasei de elevi - 2003( CCD Brasov)

Curs de perfectionare la disciplina Chimie - 2000



e (Certificat Gradul didactic Definitiv — Universitatea
"Transilvania" Brasov , 2000




